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Anmeldung zum Vorbereitungslehrgang zur Anerkennungsprüfung

MASSEUR/IN UND MED. BADEMEISTER/IN 
( D e u t s c h l a n d )

VOR AUSSE T ZUNG ZUR TE ILNAHME

•	 abgeschlossene Ausbildung zum/zur Med. MasseurIn (nach MMHmG)

•	 abgeschlossene Ausbildung zum/zur HeilmasseurIn (nach MMHmG)

•	 nach MMHmG abgeschlossene Ausbildung in der  

	 Spezialqualifikation „Elektrotherapie“

•	 nach MMHmG abgeschlossene Ausbildung in der  

	 Spezialqualifikation „Hydro- u. Balneotherapie“

•	 Zusätzlich müssen folgende Unterlagen vorliegen: 

	 -	 Antrag auf Anerkennung 

	 - 	 Lebenslauf (tabellarisch) 

	 -	 Beglaubigte Passkopie 

	 -	 Beglaubigte Zeugnisse 

		  (Med. Masseur, Heilmasseur, Elektrotherapie, Hydro u.  

		  Balneotherapie) 

	 - 	 Absichtserklärungen / Ausbildungsbestätigungen 

		  (Aufnahmebestätigung SKS oder Arbeitgeber aus dem  

		  Regierungsbezirk Schwaben)  

	 - 	 Vollmacht über Datenverarbeitung

UNTERRICHT SFÄCHER

•	 Physikalisch- therapeutische Befundtechniken 

	 -	 Grundlagen der Befunderhebung des  

		  Bewegungsapparates 

	 -	 Ganganalyse

•	 Bewegungstherapie und Übungsbehandlungen  

	 -	 Grundlagen normale Bewegung 

	 -	 Kraft, Koordination 

	 -	 Atemtherapie

Der Vorbereitungskurs endet mit der Anerkennungs- 

prüfung (nach Vorgabe der Regierung von Schwaben), 

die in der Sebastian Kneipp Schule in Bad Wörishofen 

stattfindet.

Nach bestandener Anerkennungsprüfung erteilt die 

zuständige deutsche Behörde die Erlaubnis zur Führung 

der Berufsbezeichnung „MasseurIn und medizinische/r 

BademeisterIn.“

Bitte schicken Sie diesen Bogen ausgefüllt und zusammen mit den entsprechenden Anmeldeunterlagen zurück:

	 	Ja, ich melde mich für den Vorbereitungslehrgang zur Anerkennungsprüfung MasseurIn und med. BademeisterIn an.

	 Lehrgangsort Dr. Vodder Akademie, Walchsee 	 Teil 1 	 17.03. - 21.03.2025 oder
					     01.09. - 05.09.2025	
	 Lehrgangsort Sebastian Kneipp Schule, Bad Wörishofen	 Teil 2 inkl. Prüfung	 14.07. - 16.07.2025 

Anmeldung an: 		  Dr. Vodder Akademie, Alleestraße 30, A-6344 Walchsee oder online unter www.vodderakademie.com
Lehrgangskosten: 	 Euro 990,- für externe Heilmasseure und 
				    Euro 480,- für Heilmasseure der Dr. Vodder Akademie (ohne Unterkunft)

Persönliche Angaben

Vorname, Name

Straße

PLZ/ Ort

Telefon

E-Mail										          Geburtsdatum

Datum:	 Unterschrift:

Teil 1 ist Voraussetzung



DEUTSCHE/R PHYSIOTHERAPEUT/IN
(gem. § 12 Mphg auf 18 Monate verkürzt)

Jährlich im Oktober

VOR AUSSE T ZUNG ZUR TE ILNAHME

•	 erfolgreich absolvierte Prüfung zur Führung 			 

	 der Berufsbezeichnung “MasseurIn und  

	 medizinische/r BademeisterIn” gem. MPhG.

•	 Bewerbungsbogen (siehe Homepage) - SKS,  

	 gesundheitliche Eignung	und polizeiliches  

	 Führungszeugnis

WE I TERE FAK TEN

Lehrgangsort:

Sebastian Kneipp Schule, Bad Wörishofen

Lehrgangskosten: 	

“Schulgeldfrei” Verwaltungsgebühr Euro 70,00 monatlich

(ohne Unterkunft)

UNTERRICHT SFÄCHER

•	 Angewandte Physik

•	 Trainings- und Bewegungslehre

•	 Anatomie und Physiologie

•	 Krankheitslehre

•	 Physiotherapeutische Behandlungstechniken

•	 Bewegungserziehung

•	 Befunderhebung

•	 Physiotherapeutische Anwendungen (Theorie und Praxis)

Alle Informationen zur Ausbildung finden Sie unter 

www.kneippschule.de



Der Aufschulungskurs zum/zur  
Deutschen MasseurIn und med. 
BademeisterIn an der Sebastian-
Kneipp-Schule in Bad Wörishofen 
und an der Dr. Vodder Akademie in 
Walchsee war sehr interessant und 
lehrreich. Der Kurs war zudem eine 
wirklich gute Vorbereitung auf die 
kommissionelle Prüfung, die uns be-
rechtigt, die Anerkennungsurkun-
de zum/zur deutschen MasseurIn 

und Bademeister zu beantragen. Im Unterricht wurden physika-
lisch- therapeutische Befundtechniken, Bewegungstherapie und  

Übungsbehandlungen vermittelt. Auch bei etwas “trockeneren” 
Themen schafften es die Lehrkräfte, uns den Unterricht so amü-
sant wie möglich zu gestalten. Viel mitgenommen habe ich aus den 
Fächern Bewegungstherapie und Übungsbehandlung. Es waren viele 
neue Einblicke und Therapiemöglichkeiten in den Unterricht einge-
baut. Bei den gemeinsamen Gruppentherapieübungen hatten wir in 
der Klasse großen Spaß. Nach 4 Wochen wurde es dann doch ernst 
und wir absolvierten die Anerkennungsprüfung zum/zur Deutschen 
MasseurIn und med. BademeisterIn an der Sebastian-Kneipp-Schu-
le in Bad Wörishofen. In diesen 16 Unterrichtstagen habe ich auch 
viel Wissen für die verkürzte Ausbildung zur Physiotherapeutin mit-
genommen. Ich würde den Kurs jederzeit wieder machen und kann 
es daher nur bestens weiterempfehlen.

Für die in Österreich nach MMHm-Gesetz ausgebildeten HeilmasseurInnen 
– ohne Matura – besteht die Möglichkeit, in Deutschland zum/zur 
PhysiotherapeutIn ausgebildet zu werden. Die deutsche Physiothera-
pie-Ausbildung wird anschließend in Österreich vom Bundesministerium für 
Gesundheit nostrifiziert und damit anerkannt. Der Vorbereitungslehrgang 
zur Anerkennungsprüfung zum/zur MasseurIn und med. BademeisterIn ist 
Ihr Einstieg in die 18-monatige Physiotherapieausbildung und erweitert 
Ihre beruflichen Perspektiven über die Grenzen Österreichs hinaus.

A N E R K E N N U N G S K U R S  Z U M / Z U R 

MASSEUR/IN UND MED. BADEMEISTER/IN 
I N  D E U TS C H L A N D

AUSB ILD UNG ZUM/ZUR 
PHYSIOTHERAPEUT/IN


